
El Real Grupo de Cultura Covadonga fue fundado oficialmente
el 10 de Mayo de 1938. Fue creado para la dedicación de los
socios a la cultura física y hoy en día es una de las mejores
sociedades polideportivas europeas. Cuenta con mas de 28,000
socios.
La Sección de Balonmano del Real Grupo Covadonga tiene
tras de sí una larga trayectoria, habiendo tenido su punto más
álgido con la consecución del primer ascenso a la División de
Honor A de todos los equipos del Principado de Asturias en la
temporada 75-76.
Desde la temporada 76-77  hasta su descenso en la temporada
79-80, el equipo se mantuvo muy dignamente sin pasar
mayores apuros. Su puesto mas alto fue un meritorio sexto
puesto en la temporada 77-78.
A partir de ahí dos largas décadas compitiendo  con mas pena
que gloria. Tras una larga estancia en la primera división, sin
opciones de acceder a la antesala de la máxima categoría, se da
la posibilidad de la adquisición de una plaza en la DH en la
temporada 01-02. El objetivo del club se fija en el ascenso a la
Asobal y en las temporadas 02-03 y 03-04 el equipo lo disputa
hasta las ultimas jornadas. Esta ultima temporada lo tuvo mas
cerca que nunca pero la ilusión se desvaneció con su
inesperada derrota en Alicante.
La pasada temporada el equipo realizo una temporada irregular
y desde el principio se vio fuera de la lucha.
En esta temporada el club afronta un recorte importante y una
reestructuración total en la plantilla. La perdida irreparable de
su piedra angular, Carlos Ruesga, ha lapidado las opciones del
equipo y se pierde una de las señas de identidad más
importantes del club.
Ahora el club se fija en su cantera, su segundo senior jugo la
fase de ascenso a primera y son muchos los jugadores que
suben al primer equipo, lo cual es un salto muy grande. Aparte
de este filial el club posee equipo juvenil y un par de cadetes.
Deberá ahora centrarse en su base para volver a optar al
ascenso.

RGCC, ASCENSO TEMPORADA 75-76

EL 9 DE MAYO.
El 9 de Mayo de 1976 el RGCC ascendía en la localidad barcelonesa de Gava a la máxima categoría del balonmano. En aquel
entonces el equipo grupista dirigido por Antonio Garcia y con la colaboración de Falo Mendez lograba un hecho histórico; el
primer ascenso de un club asturiano a la elite del balonmano nacional. Para mas honra la plantilla era totalmente asturiana, entre
los integrantes de aquel histórico equipo estaban: Espina, Rasilla, Mariano DeLa Puente, Viña, Yepes, Mendoza, Jesus, Isaias,

Miguel, Paraja, Jose Antonio, Meana, Alfonso, Armesto, Vicente Moral, Herrero y
Juan de Dios Ruesga. Todos ellos habían salido de las canteras de Avilesina, Bosco,
Codema o el propio Grupo.
El destino quiso que 28 años después, el 9 de Mayo de 2004, el RGCC se presentara,
en la ultima jornada de la liga 03-04, en Alicante en posición de ascenso. Esta vez la
historia fue diferente, el equipo perdió el partido y su privilegiada posición. El
equipo estaba dirigido por Manuel Diaz y entre la plantilla había una importante y
nutrida representación del balonmano asturiano como Juanjo y Carlos Ruesga, (su
padre Juan de Dios fue integrante del equipo de la temporada 75-76), Jaime, Israel,
Dorado, Dani Garcia, M.Lopez, Alvarez y los hermanos Marcos y Fran Gonzalez. A
ellos se les unieron  Benaches, Celso, J.M.Cid y  J.Fernandez

El 9 de mayo es una fecha marcada en rojo y en negro en el calendario grupista, recordada y olvidada a partes iguales por la
afición del RGCC. Los grupistas y el balonmano asturiano no se merece esperar otros 28 años.
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TEMP. 04/05 03/04 02/03 01/02

LIGA DH DH DH DH
PUESTO 5 3 4 6
PJ 30 30 30 30
PG 16 23 18 13
PE 5 1 4 6
PP 9 6 8 11
AVGF 27.5 29.8 27.4 27
AVGC 25.9 25.2 25.5 26.4



EL CALENDARIO

18/09/05      TEUCRO-COVADONGA      29/01/06
25/09/05  COVADONGA-ANTEQUERA  05/02/06
02/10/05  BARAKALDO-COVADONGA 12/02/06
09/10/05   COVADONGA-TRES MAYO  19/02/06
16/10/05     COVADONGA-OCTAVIO     26/02/06
23/10/05      CUENCA-COVADONGA      05/03/06
30/10/05  COVADONGA-MALAGUETA 12/03/06
06/11/05           CDL-COVADONGA         19/03/06
13/11/05     COVADONGA-GRANADA   26/03/06
20/11/05      ARANDA-COVADONGA     02/04/06
27/11/05          COVADONGA-OAR          09/04/06
04/12/05 POZOBLANCO-COVADONGA23/04/06
11/12/05      COVADONGA-HUESCA      30/04/06
18/12/05    ALICANTE-COVADONGA    07/05/06
22/01/06    COVADONGA-NARANCO    14/05/06 FINAL DE UNA EPOCA. Se cierra de un plumazo una época

donde el club estuvo en dos ocasiones a punto de coger el tren
de Asobal. Los objetivos son nuevos y mucho tendrá que
exprimir el entrenador para sacarle gran rendimiento al

plantel. Si alguien es capaz de ello, ese es Juan Muñiz. El
cambio afectó también a los jugadores de la tierra, que se

sustituyen por jugadores jóvenes del filial. De segunda a DH
es un gran salto.

Alternara la defensa 6:0 con la 5:1. La 6:0, una
defensa  dura y con mucho contacto físico con

Crevatin, Pacho, Lopes o Abel cubriendo el
centro. El cambio a 5:1 poco profunda con Marcos
en el  avanzado les puede dar buenos resultados y

se encuentran muy cómodos con ella.
En ataque el equipo practicara un juego lento,
buscando circular el balón hasta encontrar una

buena posición para lanzar tanto desde el centro
como del extremo o bien conectar con el pivote.
Nadie mejor que Cabañas para marcar el tempo.
Tanto Celso como Lopes sacan provecho de su

envergadura en su trayectoria al centro. Cabañas
conecta perfectamente con el pivote Crevatin.
Acusaran la falta de banquillo en la larga liga.

ALTAS:E.VALLADO y A.MARTIN(FILIAL) S.STOJINOVIC(METALOPLASTIKA-SER) F.CONEJO(NARANCO) S.ACETTI,
J.LOPES y S.CREVATIN(ARRATE) A.CABAÑAS(POZOBLANCO) J.M.MUÑIZ(ENT-AVILESINA)
BAJAS: F.CRUZ, D.BENACHES y J.SANTANA(TEUCRO) C.RUESGA(SA) S.CID(ARRATE) J.ALVAREZ, D.GARCIA y
V.BEREZO (NARANCO), D.DORADO(CODEMA), G.JERKOVIC
ANALISIS DEL MISTER
“A mí me gusta armar los equipos empezando por atrás, por lo que es muy importante tener una buena portería y luego unos jugadores
capaces de asimilar el trabajo defensivo. Mis equipos se caracterizan por defender bien y, luego, en ataque, dependerá de los jugadores
que tengamos para arriba”.
“Vamos a intentar hacer un buen balonmano y ser un equipo difícil de ganar. Lo importante en este deporte es trabajar y tener una
misma idea común. Hay que saber que defendemos los colores de una entidad muy importante y que cuando la gente salga del partido
que vea que lo hemos dado todo en la cancha. Ese es el objetivo.”
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CUADRO TECNICO
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EL MISTER
JUAN MANUEL
MUÑIZ
CUERVO-ARANGO
24/09/61 Avilés
04-05 AVILESINA 1
Licenciado INEF. Tras su paso por León
volvió a la Avilesina, esta vez como
técnico, en la temporada 94-95 y ha
totalizado 11 temporadas. En ellas el club
ha jugado 3 en la DH y ha participado en
muchas fases de ascenso. Un entrenador
que sabe sacar lo mejor de la plantilla.

EL CRACK.
AGUSTIN
CABAÑAS
FAURA
08/03/74
1.85/92
CENTRAL
04-05 POZOBLANCO DH
90 GOLES INT 8 Jun  5 Juv
GRANOLLERS, SABADELL(95-96)
NARANCO (96-98) ZARAGOZA(98-01)
POZOBLANCO(01-05)
Dirige como nadie al equipo y lee muy
bien los partidos. Buen 1X1.Pase al pivote
y buen lanzamiento. La prolongación de
un entrenador en la cancha.

JUGADOR A SEGUIR
CELSO
ALVAREZ
PEDROUSO
02/06/76
1.88/105
LAT DCHO
03-04 COVADONGA DH
22 GOLES
TEUCRO(97-98)LAVADORES(98-99)
CHAPELA(01-02)COVADONGA(02-04)
Vital esta temporada. Gran defensor con
buen lanzamiento. Basa su juego en su
fortaleza física. Será uno de los hombres
importantes del equipo tanto en defensa
como ataque.

LA PROMESA
SANTIAGO
ACETTI
22/08/84
1.76/90
EXT DCHO
ARGENTINA
04-05 ASCOLI-ITA / ARRATE
13/16=81%
INEF-ARG, ARRATE(02-03) y (04-05)
ASCOLI-ITA(03-05)
Potencia física y con un buen lanzamiento
exterior del cual se aprovecha con sus
circulaciones al centro. Corre muy bien al
contraataque. Buen defensor.

EMILIO JOSE
VALLADO
TEJERINA
03/11/83
1.85/84
PORTERO
04-05 COVADONGA 2
CANT GRUPO.
Este canterano se ha estancado en su
proyección en los últimos años. Con
minutos y en la DH veremos que puede
hacer.

SLAVISA
STOJINOVIC
1978
1.84/91
PORTERO
SERBIA
04-05 METALOPLASTIKA-SER
LOVGEN-SER, METALOPLASTIKA-
SER

JOSE MARIA
CID
TEIXEIRA
23/03/76
1.82/85
EXT IZDO
04-05 COVADONGA DH
55 GOLES INT 3 Jun
TEUCRO,CHAPELA(97-00) PILOTES
(00-02) COVADONGA(02-05)
Buen lanzamiento y potencia física. Ha
tenido una temporada muy apagada y en
esta, su concurso será muy necesario.

FRANCISCO “PACHO”
CONEJO
PERDIGUERO
20/04/76
1.87/90
1 LINEA
04-05 NARANCO 1
83 GOLES
CANT AVILESINA,CORVERA, GIJON,
ALGECIRAS(03-04) NARANCO (01-03)
y (04-05)
Jugador que vuelve a la DH y que aportara
lanzamiento exterior y defensa. Tras una
aciaga lesión puede demostrar muchas
cosas.

SERGIO
CREVATIN
28/05/80
1.88/100
PIVOTE
ARGENTINA
04-05 ARRATE
11/17=65% INT ARG
LOMAS-ARG, ARRATE(03-05)
Buena fortaleza física. Un pivote de corte
defensivo que debe mejorar mucho su
lanzamiento.

JOAO CARLOS
LOPES
1980
1.97/102
LAT IZDO
PORTUGAL
04-05 ARRATE
10/19=53% 3PG 2 REC    INT POR
GINASIO-POR(02-05),ARRATE(04-05)
Lateral defensivo que posee una buena
calidad de pase y fuerte lanzamiento. Ha
pasado por la Asobal sin pena ni gloria.

DANIEL
MUÑIZ
PUMARES
1985
1.84/80
EXT IZDO
04-05 COVADONGA DH
CANT GRUPO, COVADONGA(04-05)
Ya tuvo minutos la pasada temporada.
Jugador rápido de buenos movimientos en
ataque y que corre el contraataque.

MARCOS
GONZALEZ
COLORADO
08/12/74
1.88/88
LAT IZDO
04-05 COVADONGA DH
25 GOLES
CANT AVILES,TEUCRO, BAENA
COVADONGA(01-05)
Tendrá minutos y aportara experiencia.
Dará mucho juego en la defensa. Buen
avanzado.



PABLO
GARCIA
RODRIGUEZ
1985
1.78/85
EXT DCHO
04-05 COVADONGA DH
7 GOLES
CANT CODEMA, COVADONGA
Al final de la pasada temporada tuvo
minutos y los aprovecho. Rápido y con
una buena muñeca.

ABEL
MARTIN
GARCIA
1984
1.86/90
LAT IZDO
04-05 COVADONGA 2
1 GOL
CANT GRUPO ASTUR, COVADONGA
(03-05)
Jugador de fuerza y buen defensor. Buen
lanzamiento. Disputo algunos minutos la
pasada temporada.

EL FILIAL
SERGIO
COTARELO
1986
1.83/79
PIVOTE
04-05 COVADONGA 2
CANT GRUPO

EL FILIAL
JOSE LUIS
PEREZ
ARIAS
1986
1.86/80
PIVOTE
04-05 COVADONGA 2
CANT GRUPO


